
気分はセレブ

今日はほとんど朝から外出。５件の得意先を回るので、ちゃっかりと直帰に。ブイ！なかなか有
意義な一日でした。特に、そのお客様と一緒にお昼を食べたんだけどもうすんごいおいしいお蕎
麦＆だし巻き。私は、大根おろしののってる、「辛味そば」にしたんだけどもりそばをおかわりし
た先輩からちょっとお味見でもらったら蕎麦の風味とつけつゆのまろやかさが、最高！そして、
だし巻き卵はふっわふわなのに香ばしく、自然な甘味が何とも言えない…うっとり。虎ノ門にあ
る「砂場」という風格のあるお店なんだけど、値段はなかなかどうしてお手ごろ価格。これはま
た是非食べに行きたいなり。

久々に直帰にした私が向かうのはもちろん銀座。でも今日は、いつもと見るところがちょっと違
います。今まで入ったことのないちょーラグジュアリーショップ巡り！

ティファニー・カルティエ・ブルガリ…警備員の人が立ってて入ろうと思っても冷やかしだと思
わず通り過ぎるふりをしちゃうほど敷居高いけど、入っちゃえば意外と平気。コーチも入ったん
だけど、本日なんちゃってコーチバッグを持っていた私はいたたまれなくなってすごすごと退
散。

帰りに仕事を早く切り上げた旦那と合流して夕食。今日は新しい靴ですんごい距離を歩いた私
は、今までで最強の靴ずれでもう半無き状態になってしまった。せっかくの銀座でご飯なのに全
然お店を選ぶ余裕などなく、適当にニュートーキョーに入る。全然期待してなかったけど、黒豚
のどでかいスペアリブは、すんごいおいしかった。あと、くりぬいたパンに入ってるシーフード
シチューは、とっても私好み。ダイエットにあまりにもかけ離れた今日のメニューだったけど
（汗）明日は、極力質素に行こう…
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