
ある主婦の一日

今日はイトーヨーカ堂でお買い物。今日のスケジュール。� 本の立ち読み ( 無料 )　「セキララ
SUPER」というマンガエッセイ。

   シリーズ物で今回は結婚 3年目生活がテーマ。
   私はまだ 2年目だけど、思わず「わかるわかる～！」ってのがあって
   思わず、ぶふっ。
  買うつもりだったけど、全部読んでしまったために棚に戻す。

� マッサージ椅子（無料）

  売り場にあるやつを試せるやつ。店員がついてないから気軽にトライ！
 「リアルプロ」っていうすごい高いやつを試しに使ってみたら、すごかった。
 肩を上から指圧できることと、足裏・おしりまでマッサージが出来ることが
 業界初！らしい。
 もう、うっとり。これはクセになりそう。

さすがは、イトーヨーカ堂。やっぱり主婦の味方ですね。ブラック・リストに載らないよう気を
つけます。

あ、もちろん食料品も買ったよ～！お弁当のおかずとかね。でも、今日の夕飯はケンタッキー。
TV 見ながらゆっくり食べるんだぁー。旦那は、今日も遅い模様。だから、今日は手抜きデー。
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