
昔きた道。

いい天気の日曜日ですが、相変わらずのお寝坊です。

今日は、実家へ帰ろうという計画。しんさんも一緒に。いつも、結局行くのが夜になってしまう
ので、今日こそは早く出ようと、頑張りました。１時に出発の予定が、結局 2 時半出発だったけ
ど、私たちにしては頑張ったほう！とりあえず、おなかがすいたから向かいながらどこかでお昼
を食べようということになり。最近、モスバーガー食べてないんだよね。いつも、あのＣＭ見る
たびに、食べたくなってたモスバーガー。考えてたら、もう断然食べたくなってきて、モスを探
しながらのスタート！

こうゆう探してるときに限って、見つからないんだよね、モスバーガー。結局、通った道には全
然なくって、うえた状態のまま佐倉まで行ってしまいました。実家の近くまで頑張れば、モス
あったんだけど。もう、腹へり状態が極限になってしまったため、道沿いのカレー、「ＣＯＣＯ壱
番」に入店。いやいや、ここのカレーは久しぶり。結構、具やご飯量、カラさまで選べるからな
かなか気に入ってはいるんだけどネ。

今日の私のチョイスは、ナスカレーでご飯は普通、カラさは２にしてみました。思ったとおり、ス
パイシーなカレーの中やわらか～なナスが非常にグッド！！でも、カラさ２は大したことありま
せんでした。次は、カラさ極限まで兆戦してみたいわ。ノーメイクで、汗拭きタオル２枚くらい
持参で、ね！

家に帰ると、両親のウクレレ演奏会を聞くはめに。まぁ、仲がいいのはいいことだね。聞いてた
ら、なんだか久しぶりに音楽熱がふつふつとわいてきて、久しぶりにピアノを開けてみた。以前
は、大好きだったピアノやフルート、今や全然ほったらかしなんだよね。今でもやりたいけど、ど
うも恐くって近寄らないでいたの。なんだか、前みたいに自由にひけなくて歯がゆく感じるの、
いやだから。そんな上手いほうじゃなかったけど、それでも今と比べたら雲泥の差、だと思う。

勇気だして、昔の楽譜を引っ張り出してきて、弾いてみる。やっぱり、指は動かないし思い通り
に行かない！でも、やっぱり音楽っていいナって思った。子供のころ弾いてた楽譜、どこにし
まったんだろうナ。なんだか、かたっぱしから引っ張り出してきて弾きたくなってしまった。ま
た今度、じっくりと探してやってみようかな。

今日の夕ご飯は、久しぶりに皆でて～まきずし～♪でも、カレーがまだおなかの中にあって思い
通りに食べられなかったのが、ザンネン。近所さんのハワイみやげのスパムも食べた . しおっか
らかったけど、お弁当にはいいかも！？

さて、明日からまた一週間が始まります。頑張らなくっちゃねでも、明日はお休みだったりする
ので、私はラクちんだ♪
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