
Pasta！

　唐突ですけど、私はパスタ好き。　外食するのに、何食べたい？って聞かれたら、迷わず「パ
スタ」と叫ぶことでしょう。　もう毎食パスタでもいいぐらい。もしかして、私はイタリア人
だった？って思うくらい。　　んで。今日は私と志を同じくする友達と一緒に、私のお気に入り
「パスタフローラ」に　行ってきました。　この辺りでは、ららぽーとにあるんだけど、生パスタ
を使った「サラダパスタ」がむちゃくちゃ　おいしい～♪　もちもちとしていてさっぱりとして、
もう病みつきになるのよ、これが。　「生ハム」と「ツナと半熟卵」の 2 種類があるんだけど、私
は断然「ツナ卵」派。　今日は、そのツナ卵サラダスパゲティと、たらこクリームのスパゲティ
の 2 種を注文。　もちろん、仲良く半分こさ。　たらこクリームも、もちろんとってもおいしい
んだけど、やっぱりサラダパスタの方が　もちもち感があってウマい。　久しぶりに食べて、改
めて感動～。　友達にも気に入ってもらえたので、良かった、良かった。

　ひとしきりパスタを食べ終えた後は、弾丸トークの始まりです。　彼女はこれから結婚の予定
なんだけど、海外で挙式したいらしくウエディング話に花が咲く。　もう、これは女の子の特権
ね。　私も、まるで自分のことのようにウキウキしてきちゃって。　ついでにおいしいケーキも
食べながら、幸せ気分。　前にも書いたかもしれないけど、ここの「キャラメルミルクティー」も
最高。　濃い目の紅茶にふんわり泡立ちミルクが乗っていて、キャラメルソースがとろり。　こ
れからの寒い季節には特にオススメです。

　仕事帰りの彼氏も合流して、初対面してしまいました。　スーツ姿の似合う、ステキな彼でし
た。　とりあえずお店が閉店だったから、場所を替えてサイゼリアへ。　すっかりと時間がたつ
のも忘れてしゃべりまくり、気がつくと終電に間に合わない時間にっ。（汗）　あまりの弾丸トー
クに、彼もちょっと引き気味だったためお開きとなりました。　女性のパワーを思い知ったか。
　次回のパスタ会は、カルフールの「セモリナ」の予定。　今度は、「明太子クリームスープスパ
ゲティ」の紹介をしようと計画中。　　今日は、彼女からのびっくりプレゼントもありました。
　来週誕生日を迎える私のために、私の大好きなしろたんグッズセット。　今回は、キッチンで
もつかえるカワイイハンドタオルと、マグネットのついたちっこいしろたんと、　しろたんのく
しセット。ベージュでまとめた感じでかわいい。　明日、早速タオルを持ってでかけようかナ。
　うれし楽しい一日でした。　　　　　　　　　　
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