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Cafe la famille

■

Jori's Cafe は更新止まってますが、Cafe la famille で blog 書いとります。お気軽にお立ち寄りくだ
さい。

2005-10-7

■

昨夜は、「今晩こそきちゃう･･･ !?」と思ったのに、結局変化ナシ。いい加減いつ出てくるんだろー
??ってちょっと不安な朝。今日は、予定日を過ぎて２回目の検診日だしー。

実は、あれから「お迎えぼぼ」について更に調べた。そしたら、予定日を過ぎたら子宮収縮を起
こすのにやっぱりいいみたい！天然の陣痛促進剤！？しかももっとすごいのが、「お迎えぼぼ」を
するとヘンな話だけどオマタも伸びやすくなって、エイン切開をしたくない人にはオススメ !! と
の事。ウンウン、切りたくなーーーい、そんなとこ！それについては妊娠初期からかなり恐怖感
があって、つい最近だけど遂に「赤ちゃんの扉クリーム」という怪しげなマッサージクリームを
ネット購入して、せっせことマッサージをしていた私。こうなったらお迎えぼぼに頼るしかなー
い！とお疲れの旦那に「お迎えぼぼパート２」のおねだりをした昨夜。やっぱりこの効果は絶対
あると思う。コトの後、やっぱりお尻（骨盤 ) がぐわーっと痛くなったし、何とくお腹の張りも出
てきた感じ。しかも何だか体温がぐーっと下がって下半身が冷えて寒くなる感じ。( で、前回と
同じく一人焦るワタシ）あと少しで会えるの？赤ちゃん。

妊婦になってからというものの、私のワガママ渡は更にヒートアップ！どんなに遅く旦那が帰っ
てきて、どんなに疲れていようとも足踏みマッサージはさせるわ、ゴミ捨ては旦那の仕事にする
わ、食べたい物があると休日のディナーは外食・行きたいとこがあればドライバー使い。ほんと
にありがたいと思ってる。だって、特に臨月になってからはお尻・腰・足がほんとツライし。精
神的にナーバスにはなるし。（そうは見えないと言われるが！）やっぱり２人で創った赤ちゃん
だから、一番頼りたいのは旦那さん。会社の出産経験のある先輩からは、「旦那なんかよりお母さ
んの方が頼りになるよ」って良く言われたけど、私には何か違う気がする。だから、出産の時に
は自然に「立ち会って欲しい」と思うし、私のこの不安な気持ちを分かち合ってほしいんだ
よーーーー。
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そして今日の検診。

赤ちゃんは今日も元気いっぱいだった。羊水の量も問題ないし、一番うれしかったのが子宮口が
３センチも開いている！ということ。どうゆうコト？と思ったら、何でも子宮口が開いてるとい
うことは、陣痛が起これば進行は早い、堵言う可能性があるらしい。陣痛室でウメく時間は、少
しでも短くしたいからこれは吉報。但し、お腹の張りが断続的ではないためまだ陣痛はこなそう
･･･だって。これはちょっぴりがっかり。でも、今日さえ乗り越えれば明日から３連休！旦那さ
んがいるからいつどうなっても安心だ。そして、明日で 41 週を迎えるんだけど、41 週までに約８
割の妊婦さんには何らかのお産の兆候が出るんだって。ついに、いよいよ！？って感じかな。

今日も母親が付き添いできてくれて、ランチにやっと念願かなってベイタウンにあるフレンチ
「KAZU」へ。2000 円でオードブル・メイン・スープ・デザート・カフェがついてかなりお得感あ
り！しかもやっぱり美味しかった !!　満足満足･･･でも、もうフレンチは今日でしばらく食べ納め
かな。

・母子ともに健康にて誕生、オメオメ☆ 10/10 - あっきー。 (2005 年 10 月 11 日 01 時 53 分
35 秒 )

2005-10-6

■

･･･眠れない !!　昨日寝たの３時過ぎだというのに関わらず、５時半にぱっちりと眼が覚めてし
まった。しかも、いつもは「暑い」とか「トイレ」とかなのに、今日は何と「空腹感」!!　昨日あ
れだけバーミヤンでしこたま食べたのに関わらず、私の胃は一体どうしてしまったの！？そし
て、ムショウに食べたいのはおにぎり･･･。それも、炊きたてご飯を手塩を効かせて愛情こめてに
ぎったおふくろの味のおにぎり。一度ひらめいてしまうとその欲求を止めることはもう出来な
い。こうなったら、体（赤ちゃん？）が望むことをとことんやろう･･･と諦めて、そろ～っと起き
てご飯を炊いた。

久しぶりに早朝の「目覚ましテレビ」を見ながらぼーっとパソコンチェックして、急速モードで
炊き上がったご飯で念願のおにぎり。でも悲しいことに最近食べてなかった梅干がいつのまに
やら賞味期限切れ (T_T)　仕方なくて塩にぎりとじゃこふりかけにぎり。何かもの足りない。。

旦那を送り出した後、さすがに眠くなってちょっとお昼寝。その後、今日マタニティスイミング
だった友達と遅めのランチを食べる。いつもスイミングが終わった後だと 3 時くらいになっちゃ
うから、行くお店の選択肢が極端に少なくなっちゃう。今日も迷ったあげくに行ったところは
「バーミヤン」。また！？って言われそうだけど、最近の私はファミレス好き。どうも昨日から中
華な気分みたい。

最近はプールに通うのもいい加減断念したから、Ｙちゃんに会うのも久しぶり！思い切りしゃべ
りまくってかなりすっきり！！プールは、どんどん新しい人が入ってて今日なんか合計 25 人もい
たらしい。うわー、２コースしか使えないマタニティスイミングなのに、ちょっと窮屈そう。で
も、もう自分がそこに行くことはないと思うと、何か寂しい。マタニティスイミングは、ちょう
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ど夏だったから暑さしのぎ対策にすごく役立ったし何よりも思い体が軽く感じられて、すごく楽
しかったからいってよかった。友達も増えたし！

今日は、旦那さんが会社の歓迎会に行くのを辞めて早く帰ってきてくれたから夜は安心だった！
毎日、これくらい早く帰ってきてくれるといいのにな。（家着 10:30！ )　なかなか難しいケドね･
･･これからメイプルと旦那さんの男同士の２人生活が始まるし。どうか頑張って欲しいところ。

2005-10-5

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■

実は昨夜、「お迎えぼぼ」なるものをした。予定日（10 月１日 ) を過ぎ早４日遅れ。妊娠期間中お
気に入りだった、横森理香のマタニティシリーズのエッセイに、男性の精子は陣痛促進剤と同じ
ような成分が含まれていて、予定日過ぎて陣痛を自然に起こすのに有効！って書いてあったか
ら。でも、その先をよくよく読んでみると、その成分はあくまでもちょっぴりで、１日３回はや
らないと駄目みたい。･･･おいおい、そんなのムリ !!

でも、その後私は骨盤が更に押し広げられるような圧迫感とか、オリモノの量 UP したような感じ
とか、少なからずも変化を感じ夜中かなりアセった。思わず荷物の確認と、突然病院へ行くこと
になった場合の服を準備しちゃったり。。で、旦那さんは今日急きょお休みしてくれたのだけど、
結局は何も進行ナシ。んーーー、まだ赤ちゃんは出てきたくないのかしらん。

安心して、３時過ぎまでお昼寝とかしちゃったしね。もう少し体動かさなくちゃ駄目かも、と思
い午後は遂に大掃除を開始。旦那さんもいる事だし、今までずっと気になってながら手をつけず
じまいだったベッドルームの荷物と、ソファ裏の整理。やり始めたら思ったよりすんごい汚かっ
たのと、あっちもこっちも掃除をしたくなる病にかかり終わらん終わらん･･･。でも、思い切って
ゲーセンで取ったぬいぐるみとか、いらないと思われるものを処分したのでかなりすっきり。そ
れでも物が溢れてる我が家。いかんね･･･ただでさえも狭いんだから、もっと持ち物処分したほ
うがいいかも。

掃除終わらないっていうのに疲れは限界、お腹もペコペコになりすっかりとわたしはご機嫌なな
め。旦那さんと駅前のバーミヤンまで夕飯を食べに行った。食欲は何だかこの妊婦期間中最高
潮！って感じで私は海老野菜炒めと、餃子 1 人前をぺろりんこ。あげくのはてには桃まんじゅう
にまで手を出す始末。やっぱり、きっと赤ちゃんがかなり下がってるに違いないよ。そして、こ
こまで食べたいものを食べてるのにあまり体重は増えず･･･お産のためのパワーを体が蓄えてる
のか。臨月って体重が増えて困る、という話をたくさん聞くけど、わたしはラッキーなことにそ
の悩みを感じない。太りやすいほうなのに不思議･･･いつかどどーんときそうで怖いけど。

ということで、大掃除まつりを開催してしまったので今日はカルフールにいけなかった。マタニ
ティスイミングの写真現像、明日こそ行かないと！！でも明日こそ赤ちゃん出てくるかなぁ。
うーん、秒読み開始は間違いないだろうなぁ･･･。

2005-10-4
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■

今日は何も予定がないのんびりとした一日。旦那を送り出した後、テレビを見ながらお昼寝。と
りあえずいつ「恐怖の陣痛」がやってくるかわからないから、眠いときは寝る事にしたんだもん
ね。昼過ぎに「やば！」と起きて、とりあえずたまってる洗濯を片付ける。天気悪いけど、これ
また出来るときにやっとかないとね。そしてお風呂にも入っとかないと。

そして、あんまり動かないのも良くないので、またもやガーデンウォークへ（連続３連チャン）。
誕生日月だからプレゼントをもらえるっていうハガキが来たからそれをもっていった。何をも
らえるかと思ったら旅行の時とかに持ち運び出来るような時計。微妙･･･あんまりいらなかっ
た。。

せっかく来たから旦那が最近欲しがっているハンチング帽 ( 昨日見つけたけど迷って買わなかっ
た ) も買った。　これまたサンプル品で激安。しかも！昨日はなかった黒系のがあって、買うな
ら黒系がいいなと思ってたからホクホク。これでお洒落なだんなに変身できるかな！？

ついでにカルフールへ。マタニティスイミングで撮った写真を現像して皆にあげようと思い
行ったんだけど、何だかんだぶらぶらしていたらあっと言う間に閉店時間になっちゃった。で
も、今日は今まで溜めてた超音波写真の写真化をお願いした。明日できるから取りにきたときに
やろうっと。というか、今夜産気づいたら無理だな･･･赤ちゃん、こうなったらあと１日はお腹の
中にいておくれ。

買い物ついでに本のコーナーをぶらぶらしていたら、何とスイミングで一緒だったＫさんと遭
遇！彼女は予定よりも大分早く赤ちゃんが出てきてしまったから、連絡先の交換をする前に会え
なくなっちゃってたからすごく嬉しかった！旦那が早く帰ってきたから、子供２人預けて産後初
めてショッピングに来たらしい･･･でも考えてみたらまだ産後２週間じゃん !!　産後１ヶ月は寝
たきりであまり動かないほうがいいと聞くし、悪露や胸の張り･発熱やマタニティーブルーとか･
･･ひそかに産後１ヶ月にも恐怖を感じてた私だけど、意外と大丈夫なのかも !! と感じる事が出来
た瞬間。

そしてまた特筆すべき事が、お気に入りだった雑貨屋さん閉店するらしく、最終セールをやって
いた･･･。かなり残念。でも、総ての商品がなんと半額 !!　色々とうっかり買い込んじゃった･･･
懺悔。かわいいスカート ( もちろん未試着 ( 汗 )）と携帯ストラップと、冬っぽくてかわいい毛糸
のモビール。お会計した後に、どでかい藤のバスケットも見つけ ( 形がぷっくりして激カワ）それ
も追加。･･･ 50% オフだからさ、許してもらおう。そう、こうやってお買い物できるのも後少しだ
しさ。

さて、明日もまた無事にカルフールにこられますように。

2005-9-30
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■

いつのまにやら９月も終わり、何と明日が出産予定日！あー、なんでこんな時間があるのに日記
が続かないのか･･･ !!　自己嫌悪でムキー !! せめて、赤ちゃんが産まれてきたら例え一言でもいい
から毎日日記と写真を残したいと思い、この前ベビーダーアリーを買った。ミルクとかおしっこ
の時間もちゃんと記録できるもの。アナログで頑張って、将来我が子（何かまだ実感がわかない
ので照れる ) にプレゼントしてあげたいな。さて、どうでしょう？？

出産前にやらなきゃならん事 ( 特に部屋の片付け＆お掃除 ) はあったけど、もう焦るのはやめよ
う。後は出てくるのを待つのみだ。早く出ておいでー･･･♪　と思いながらももうちょっとお腹
の中にいてもいいよー･･･♪と思ったり。母心はフクザツ。

今日は家でのんびりするつもりだったけど、ガーデンウォークのカードのポイントを商品券に代
える期限が今日までだったのをはっと思い出し、急遽夕方ガーデンウォークへ。2500 円分たまっ
てたから行ってよかった。そして数ヶ月ぶりにガーデンウォークをぶらぶら･･･。くぉわいい秋
服てんこもり･･･♪アー早くお腹の赤ちゃん出してお洒落がしたいぃー。･･･でもそんな余裕な
いのかな？でもいつまでも、女性な部分は少しでも残しておきたいよー。いつまでも、ママに
なってもかわいい女性であれ、私。理想はそう思うけど、中々難しいよね、これがまた。で、何
も買うつもりなかったけど結局アフタヌーンティで赤ちゃん用のかわいいフォトアルバムと
プーティーを Get。どちらも半額でお買い得♪　タオル屋さんでソープディッシュと赤ちゃん用
ヘアーブラシも購入。ヘアーブラシはドイツ製でやわらかい豚毛のもの。ほんとは、ネットで見
つけたカシミア毛のが欲しかったし、そっちの方が微妙に安かったんだけどもう時間もないしよ
さげだったからこれに決定。ついでに、すっかりと買い物熱にスイッチが入り、旦那の秋冬服も
購入。これからいつ買えるかわからないし、きれいな水色ノカットソーと肌触りのいい茶色ベー
スのネルシャツ。こうやって、ゆっくり一人でお買い物が満喫できるのも、もうほんと後少しと
思うと何となくセンチメンタル･･･。でもこれからは、違う楽しみが出来るわけだしね。頑張ろ
う。

家に帰ったら、お得意のヤフオクでゲットした赤子の服＆帽子と、授乳口トップスが届いてた！
赤子の服は、お古だけどお気に入りのセレクのもので結構状態も良く、帽子もリバーシブルで可
愛かった！私のトップスも安いわりには肌触り良くいい感じ。

2005-9-29

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■

今日はすごくいい秋晴れ！あまりにも気持ちが良かったので、メイプルと海までお散歩。安産の
ためには、毎日１時間は歩いたほうがいいらしいし。（とはいっても突然今日だけ歩いてもしょ
うがないと思うケド）サイクリングロードを歩いてたら、同じトイプードルの女の子に出会った。
名前は「シフォン」ちゃん。まだ１歳の元気な子。なかなかメイプルと相性◎だった。また会え
たらいいなー♪

海までは前にも歩いたことがあったけど、意外と遠かった･･･。お腹が思いせいもあると思うけ
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ど、頑張ってみた。メイプルもすっかりと足取り重くなり、ベロがでろ～って出ちゃってあつ
そー！！でも、海についたらすんごい気もちが良かった。上にはスコーンと青い秋空。ちょっと
暑いけど海から吹く風はさわやか～☆　例え東京湾でも、ひろーい海見るのってやっぱいい。人
少なかったから、恥（女 ) を捨ててカーデガン脱いでブラ線まるだしタンクトップでくつろぐ妊
婦。そしたら。あろうことかおっされーにキメた若いカメラマンが近づいてくるではありませ
んか！でも彼は私には見向きもせず、メイプルに向かって「写真とってもいいかなー？ワンちゃ
ん♪」っておーい！犬と会話せず主人の私に聞けよっ！！･･･メイプルの写真は撮らせてあげた
けど。

しばしくつろいで、今度は違うルートから帰り道にしたんだけどさすがに片道 40 分のロング散歩
はキツすぎたー。最後はもう足をひきずりながらって感じ。であまりにも疲れて、バス停の待合
イスで休憩するありさま。小心者な私は、バスがきやしないかとビクビクしながら。。寝る前の
旦那さまによる足踏みマッサージがなんとも至福な今日でした。

そうそう！今日の夕飯は会社の同僚と近くの友達のお家におよばれして、皆でちげ鍋。むちゃく
ちゃ美味しかったし笑いまくった！これで、もう明日には産まれちゃうかもー！！

2005-8-8

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■

今日は、朝から旦那と一緒に区役所・税務署へ。ローン申請に必要な書類をそろえるため。何だ
かんだ言って、結局予定よりも遅くなってしまい私はマタニティスイミングの時間ぎりぎり。旦
那様、お疲れさまでした。仕事はほんと大丈夫だったのだろうか !?

今日で入会してから２回目のマタニティスイミングは、水中エアロ。思うように手足が動かない
し、水の圧力で結構部分やせに期待できそう !?　でもやっぱり水の中は体が軽くなって、ラクだ
し気持ちい！音楽に合わせてノリノリでやってきた。どうせ体は水の中だから、別にヘタでも周
りの人にわかんないところもいい !!

エアロが終わってから、20 分くらい自由にコースを使っていい時間があったんだけど、何故か皆
早めに切り上げて帰っちゃって最後 10 分くらいは私とあと一人の２人きりに。コースは２コー
スあるから、贅沢に一人１コース貸しきってプールを満喫できて気持ちよかった。満足！

ランチは、海浜幕張のプロントで簡単に済ませて、クロネコヤマトで早速今日集めた書類を送る。
ついでに、新星堂に CD も見に行ったら、ここが今までで一番ヒーリングミュージックの品揃えが
あって、やっとα派オルゴールとクラシックの２枚セットのを購入。ベタにモーツアルトだけ
ど、胎教に良いというし、久しぶりにゆったりとクラシックを聞きたい気分だったから、しかも
安かったし！これでお昼寝でもしよう。

そろそろ疲れてきたけど、どうしてもカルフールの子供服屋さんのワゴンセールを見たかったか
ら、頑張ってカルフールにも寄る。自分の子の服はまだ良くわかんないから、今度遊びにくる旦
那お姉さんの子供に。残念ながらワゴンセールにはいいサイズがなかったけど、他のセールコー
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ナーでむちゃくちゃかわいいツーピースの洋服を購入。夏物だから、早く渡したいなー。ってい
うか、うちの子にも早くこんなの着せてみたい･･･。

帰りがけに、あまりにも足が重いからオイルマッサージをしてもらって帰った。20 分だけだけ
ど、ほんとラクになった･･･。あまりの気持ちよさに、雑誌持ちながらウトウトしちゃった！で
も、回数券使えなかったのが残念･･･。まぁ回数券使える時間外だからしょうがないんだけどさ、
ちょうど空いてる時間だったんだから、そんな細かいこと言わなくてもいいじゃんーっ！･･･っ
てこういう考えが既にオバチャンだね。かわいそうに、店長らしき人が「回数券使えなくて申し
訳ないので、サービスさせていただきます」だって。いや、悪いのは私なんだけどねぇ。でも、ま
た行きます♪♪　回数券使える時間に行かないと･･･。いくら格安の回数券でも、もったいない
し。

で、帰ってα派のＣＤかけながらお昼寝 ( 夕寝 ) したのでした。ＣＤはどうだったか、というと･
･･ ? ぐっすりすぎて、よく解らなかった。。

2005-8-7

　　　　　　　　　　　　

■

今日は、旦那のいる日曜日 !　そして、今購入を考えてる土地の不動産屋さんの知り合いの建築設
計家の人が建てたお家の見学会に行く予定。そもそもこれは７月に見に行く予定だったけど、旦
那の仕事の都合で見にいけなくなり、諦めてたもの。結局住む人の引越しが延びて、今日見にい
ける運びとなったのでした。ラッキー！

３時に松戸で待ち合わせ。いつも何だかんだ遅れ気味の我が家、今日だけは建築家さんも来るの
で時間厳守！と気合を入れすぎて、現地に 30 分以上も早く着くという快挙を成し遂げた。こんな
事だったらコンビニのおにぎりを車の中で食べるっちゅーわびしい食事しなくても良かったよ。
でも、高速の混み具合とか競馬場周りの渋滞のこととか、なかなか予測するのは難しい。

建築設計事務所のお家。いつも雑誌を見て憧れているんだけど、今日のは全然期待していなかっ
たから実際に見て結構びっくりした。土地はすごい狭いんだけど上手にお洒落な家が建てられ
てる。夫婦 2 人だけの家族のお家だから部屋数は少なかったものの、箱庭まであってほんとお洒
落な作り。特に外観あ、アルミサインディングとジョリパッド、初めて見たけど意外と良かった。
そして私としては、リビングの天井に出た梁が、好み。今、我が家ではＭホームがブームなんだ
けど、建築費用も安く済んで好みのお家を作ることが出来るなら、こういうところに頼むのもあ
り !?　と思ったよりその気になってしまった。

ただ、その先生の所は在来工法で、私は出来る限り冬暖かで夏涼しいように、「高気密･高断熱」の
お家がいいと思っているからそこが微妙。それに、やっぱり大手メーカーに比べ情報が少ないか
ら、ある意味「賭け」みたいな部分も出てきちゃうし、好みの家を作るには本当に自分達で総て
やっていかないといけない。そこまで私たちで出来るか !?　という不安もやっぱり残るね。

意外とこの見学会が早く済んだから、その後ずっと見たかったＭハウスのモデルハウスを見に行
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く。パンフレットで何度も見た家だけど、実際に見てみるとやっぱり感動が違う！特に、キッチ
ンとサニタリーはもろ私好みのナチュラルな感じで、そんな他メーカーは見てないけどデザイン
面はダントツにセンスいいし、私好み！特にキッチンは今回見ておいてほんと良かったと思う。
私は、ずっと白いタイル貼りのカントリーキッチンに憧れてるんだけど、タイルを回りに張れば
キッチンの天板はタイルにしなくてもいいんじゃ !? と初めて納得できたから。やっぱりＭハウ
スはいい･･･でもどう考えてもお高いんだよねーきっと。説明を受けるたびに、揺れる乙女ゴコ
ロ･･･。

その後、せっかく旦那がいるという事で重たいものを買いにカルフールへ。メイプルのトイレ
シーツやら、米やら、水やら、ここぞとばかりに買い込む。へとへとになってるせいもあって、家
へ全部を運ぶの一苦労･･･旦那様疲れてるところ、お疲れさまでした。

今日の夜からまた会社に行くって言ってたんだけど、ローン申請のため区役所に旦那本人も行か
ないといけない事を思い出し、明日区役所に行ってから会社に行く、という方針に切り替え。そ
れはそれで私はうれしいけど、あぁ明日はまた帰ってこないのねー。

2005-8-6

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■

今日は待ちに待ったメイプルのトリミング。何だか、去勢をしたせいなのかいつもより毛がもさ
もさに伸びて、もうマリモ状態だしさ。そして、これまた待ちに待った旦那帰宅。予定ではお昼
には帰ってくる予定。で、一緒にららぽーとへ行ってトリミング待ってる間ご飯でも食べて時間
をつぶすのだ！

･･･と楽しみにしてたのに、またもや旦那の帰宅時間が修正され夕方に。ららぽーとで合流とい
うことで、仕方ないよね･･･って思ってたら更に結局夜になるかも !?　ということに！！原因は、
思ったより寝てしまってまだ全然作業が終わってないとのこと･･･。

これには、一週間ガマンしてきた堪忍袋の緒が切れてしまった !!　だって今週は２日に一度は帰
れるだろう、という予定が毎日結局帰れなくなってそのたびに「もう愚痴は言うまい」って辛抱
してきたから。そして、そろそろららぽーとのバーゲンも飽きてきたし、最近どんどんお腹のせ
いか疲れやすくなってきて一人でトリミング中３時間も時間をつぶす自信がなかったのと、土曜
日の夜ご飯を皆が楽しく団欒してる中一人で食べるのがいやだった事も原因。とりあえず「仕方
ないね･･･ブツブツ」と電話を切った後、このぶつける場所のない怒りにぼろぼろ涙を流しながら
一人ららぽーとへ向ったのでありました。

つまんないなぁーと思いながらも、やっぱり LAST OFF になったかわいい雑貨とかを見てたら大
分気もまぎれたところで、思いがけず旦那がこっちへ向かってくれてるっていう連絡が入って
びっくり。しかも意外と到着が早くて、私がすっかりとバーゲンにのめりこみ最高潮になってて
旦那からの到着の電話 ( ４回も電話したみたい）にも気づかない勢い（^^ゞ　

お陰で、トリミングが終わるまで五右衛門でパスタを食べて時間をつぶして、機嫌のなおった私
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は 50%OFF でかわいいフェイスタオルとバスキャップ、そしてお風呂あがり用のタオルドレスを
購入。いつもは手が出ないようなのも、半額パワーで♪特にタオルドレスは、サイズが LL しかな
くて妥協して買ったもののすごく肌触りが良くて買ってよかった。

メイプルのトリミングが終わった後は、そのまま車で旦那の会社へ行き、残りの作業にお付き合
い。初めて旦那の会社へ潜入しちゃった。他に誰もいなかったし。旦那はてきぱきと働いてい
た。私はその間インターネット。

ほんと、忙しい旦那にはお手間をかけて申し訳なかったなと反省しています。でも今日の旦那の
行動は正解！だって、私の絶望は今日はもはやピークで、「こんなずっといない旦那だったらもう
いらない！」って思ったもんね ^^;　私だって、忙しい旦那を支える良妻でいたいし、仕事で帰れ
ないのは仕方がないとは理解しているんだけど、やっぱり体の事が心配だし、一日に一度は顔を
合わせてどうでもいい話とかをしたい。一緒にいないで一人で家にいる夜は、何となく心のどこ
かが欠けてる気分。一緒にいたって別に何をするわけではないのに、不思議だ。でも、だから結
婚したんだと思うんだよねー。

まぁ、あと少しの辛抱のようなので私もメイプルも頑張ろう。
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