
川の向こうの公園

■

この 1 週間は現場担当があるため、久しぶりに 9 時出社！そして 1 時間切り上げて４時半に帰ら
せてもらった。朝 1 時間遅く行くよりも、1 時間早く帰る方がやっぱり時間が有効に使えるなぁ。
帰ってとりあえず洗濯機を回し、まだ太陽も出ていてあたたかいうちにメイプルとお散歩。

　今日は、川を渡ったところにある公園に初めて行ってみた。よくワンコ達が集まってるのが遠
目にも見えてたから…そしたら、時間もちょうど良かったのかワンコわんさか！大きいのから小
さいのまで、びっくりする事に２０匹以上集まってたかも…。ワンコがたくさん集まってるとメ
イプルもノーリードにして自由に遊ばせてあげることが出来るので、お散歩がラク＆メイプルの
ストレス解消にもってこい！なのであった。良かった。

　ラブラドールとか、ゴールデンとか大型犬が多かったけど、トイプードルのラムちゃんと初め
てあった。アプリ色 ( ちょっとクリームに近かったけど ) で、１歳 2ヶ月だからメイプルとほとん
ど同い年の男の子。ちょうど大きさも同じぐらいで、なんだかんだ 2 匹でつるんでた。これから
もっと仲良くなってくれるといいなぁ。やっぱり同じ犬種だとわかるみたいだし、同い年ぐらい
じゃないとなかなか相性よく遊んでくれないんだよね。

　ひとしきり遊ばせて、また家までロングコースをゆっくり歩いて帰る。これで何キロくらい歩
いてるんだろう。今週は、ずっと私は早番で早く帰れるから、なるべく毎日ロングお散歩をしよ
う。というか、明日もこの公園に行ってみよう！と奇麗な夕日に誓ってみた。今週末は、なんと
メイプルの去勢手術！なのであった…。

　今日のディナー：冷やし中華。具はもやし・ハム・錦糸玉子・トマト。

　最近、すりごまにはまってる。何でもかけちゃう。冷やし中華にかけてももちろん美味かっ
た。あと、かりかりジャコをトッピングしてもいいなぁ。カルシウムも取れるし！次回そうして
みようかな。
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